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NIPIRAAMAT ON LOODUD TÜ VILJANDI KULTUURIAKADEEMIA MAGISTRIÕPPE AINE
TANTSUÕPETAJA PROJEKT RAAMES
VASTUTAV ÕPPEJÕUD ELE VISKUS



HELEDA TAUSTAGA LEHEKÜLGEDELT LEIAD TANTSUÕPETAJA TÖÖD TOETAVAD
ÜLDPEDAGOOGILISED PÕHIMÕTTED

JA
MINU KUI TANTSUÕPETAJA TÄHELEPANEKUD, MIS ON ESILE KERKINUD TEGUTSEDES

ÕPILASTEGA DIALOOGI TEEMAL.
 

TUMEDA TAUSTAGA LEHEKÜLGEDELT LEIAD TUNNI  TEEMA JA VALITUD SISU SAMUTI
VIITED MÄNGUDELE. 

 
TANTSUTUNNID KUJUNESID ÜHISE TEGEVUSE TULEMUSENA. ALUSTADES UUE TEEMAGA

PARATAMATULT NÄEB JA TUNNETAB ÕPETAJA MIS PEAKS OLEMA JÄRGMINE SAMM.
NÄITEKS ESIMESTE TUNDIDE KÄIGUS SELGUS, ET ÕPILASI ON TARVIS MÄRKAMATULT
ÜKSTEISELE LÄHEMALE TUUA. NII FÜÜSILISELT KUI VAIMSELT. SELLEKS KASUTASIN 

 SIIDIRÄTIKU ÜLESANNET.  VÄLISTASIN KONTAKTI ÜLESANDED, SEST MEIE TÖÖ TOIMUS
ENAMASTI VEEBIÕPPES, KUID TUNNETASIN KA   ET ÕPILASED EI OLE VALMIS TEINETEIST
ENDALE LÄHEDALE LASKMA.  NÕNDA SAMM SAMMULT ÕPILATEGA DIALOOGIS OLLES SAI

VALITUD TUNNISISU IKKA NENDE ARENGUT JA MUGAVUSTSOONI ARVESTADES. 
ENNEKÕIGE ON SEE DOKUMENTATSIOON MEIE TÖÖPROTSESSIST.

 





Mis see dialoog on?

Dialoog on suhtluskanal autori ja vaataja vahel lk 5
Dialoogi tekkimise eelduseks on erinevate vaatenurkade
olemasolu. lk 8
Täielik nõustumine ja täielik mittehaakumine ei ole dialoog lk 9
Dialoogilist suhtlemist juhivad enamasti jõuvahekorrad
kõnelejate vahel ning toimub muuhulgas omavaheliste
jõuvahekordade selgitamine lk 10

EPNER, LUULE. 1994. "DRAAMATEOORIA PROBLEEME"
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Mida ütleb teooria?
Tähelepanu sõltub eelteadmistest. 

INIMESED KALDUVAD TÄHELE
PANEMA SEDA MIDA NAD OOTAVAD
VÕI OSKAVAD NÄHA.

Õpetajad ja õpilased näevad

maailma erinevalt, sest kõiki meie

tunnetusprotsesse mõjutavad

meie teadmised ja mõistete tase.

Kikas 2015, lk 38-39
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Meelerahu muinasjutt                                  (Viegas 2015)
Sõnasta seda mida näed?                            (Pihel 2021)
Muuda kolme asja                            (Mellov 2007, lk 16)
Kommenteeri paarilise liikumist                   (Pihel 2021)
Valeta paarilise liikumise kohta      (Mellov 2007, lk 27) 

TEEKONNA ALGUS, MÄRKAMINE

 
MIDA TEGIN? MIDA TUNDSIN? KUIDAS EDASI?
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Mida ütleb teooria?

VASTASTIKUSTES INIMSUHETES ON
OLULINE KÄITUMISE MÕJU TEISTELE,

SEST SOTSIAALSED OSKUSED ON
OLEMUSELT INTERAKTIIVSED JA

MÕJUVAD KAHESUUNALISELT. 

Eesmärgile suunatud õpitud käitumine

võimaldab meil efektiivselt suhelda ja tulla

toime erinevates olukorades

KIKAS 2021, LK 74
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Sõnaseletusmäng Alias
Alias pantomiimi ja peegeldamisega
Alias peegelduse ja kommenteerimisega
Pallimäng objektiga
Pallimäng kujutletava objektiga    (Mellov 2007, lk 37) 
Liikumine rätikuga
Liikumine kujutletava rätiga          (Mellov 2007, lk 37)

 

TURVALISELT JA MÄRKAMATULT
ÜKSTEISE POOLE

 
 

MIDA TEGIN? MIDA TUNDSIN? KUIDAS EDASI?
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Korda või sõnasta
vestluspartneri

öeldut 
NÄITAMAKS, ET SA
SAID TEMAST ARU

Kaasava hariduse konspektist

Mida ütleb
teooria?
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Koos tegutsemine, kokkupuutepunktide leidmine

 
MITTE ÜHTEGI SÕNA TÕTT          (MELLOV 2007, LK 27)
JÄRGNE MULLE                             (MELLOV 2007, LK 16)
LEIA MAJAKAS                                   (SÖÖT 2011, LK 92)
PEEGEL JA INIMENE                                   (SÖÖT 2011, LK 75)

 
 
 
 

MIDA TEGIN? MIDA TUNDSIN? KUIDAS EDASI?
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Mida ütleb teooria?

ET OLLA SOTSIAALSELT VÕIMEKAS, PEAB 
 OLEMA TEADLIK SUHETE

VASTASTIKKUSEST JA OMA KÄITUMISE
MÕJUST TESITELE. 

Õpitud käitumise edukus sõltub sellest

kuidas me suhtlemise kontekstist aru saame. 

KIKAS 2015, LK 74
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JULGUS VÕTTA JUHIROLLI JA SAMAS SEE

ÄRA ANDA
 

 
Kujutletav pall ja sõnapall                   (Soro 2020)
Ütle, mida ma liigutan                  (Sööt 2016, lk 26)
Juhi oma käega                            (Sööt 2011, lk 93)

 

 
 

MIDA TEGIN? MIDA TUNDSIN? KUIDAS EDASI?
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Mida ütleb
teooria? 

 
Mäng on tarvis selgeks

mängida!
MÄNGUS ON REEGLID.

Kui reeglid on selged, 
SIIS SELLE PÕHJAL

SAAB TOIMUDA
IMPROVISATSIOON.

MÄGI 2021

13



JUHI OMA
KÄEGA

(Sööt 2011, lk 93)

Passiivne on sunnitud aktiivseks

JUHI
SILMADEGA

(Sööt 2016, lk 69)

JUHI
PILGUGA
(Sööt 2016, lk 69)

JUHI NII, ET
TA ON

LIIGUTATUD
(Minu mõte, mis

tegutsedes tekkis.)

MIDA TEGIN? MIDA TUNDSIN? KUIDAS EDASI? 14



Mida ütleb
teooria?

Õpetaja saab õpilase

motivatsiooni toetada, aidates

õpilasel mõista, et õppimine

toimub tõhusamalt just

keerukamaid tegevusi tehes.  

Õppimine toimub vaid

mugavustsoonist väljudes.
Arro, Grete 2019 "Kvaliteetsem huviharidus"
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Mida tegin? Mida tundsin? kuidas edasi?

Juhenda paarilist oma sõnadega         (Sööt 2016, lk 26)
Marionett                                               (Sööt 2016, lk 28)
Peegelda näo miimikat                   (Loomismäng, lk 129)
Pane oma miimikaga teine liikuma 
                                           (arendus eelnevast mängust)

JULGEMAKS
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Kikas 2015, lk 41-45

Tähtis on arutleda õppimise
seaduspärasuste ja õppijate iseärasuste

üle.

 

Mida ütleb teooria? 
 

Üldpädevusi tuleb arendada kõigis ainetes, sest need on eluks
vajalikud oskused.

Et need pädevused oleks kasutatavad erinevas

keskkonnas, tuleb neid ka KASUTADA erinevas keskkonnas.

SEST TEADMISED ON INERTSED JA KITSAPIIRILISED, ÜHES
AINES ÕPITUT ON RASKE TEISES AINES KASUTADA.
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Mida teeb samal ajal keha?
 
KEHAOSAD                                                      (SÖÖT 2016, LK 24-25)
KIRJELDA KUIDAS KAASLANE LIIGUB                             (PIHEL 2021)
LIIGUTUSTE KASVATAMINE JA KAHANDAMINE   (SÖÖT 2016, LK 60) 
PEEGELDA                                                            (SÖÖT 2016, LK 60)
JUHIROLLIDE VAHETUMINE KOKKULEPPETA      (SÖÖT 2016, LK 60)

MIDA TEGIN? MIDA TUNDSIN? KUIDAS EDASI?
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ÕPIKOHT ON
SEAL

kus on ebaõnnestumise

koht

PIIRIDE
MURDMISEST

tekib

IMPROVISATSIOON

EDASIVIIV
on kahepoolselt

mõeldav harjutus

MÄGI 2021

 

Mida ütleb teooria?
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Milliste rütmidega ma saame mängida 
" HÄRRA VAIKUS"
TABA RÜTMI
ANNA RÜTM MILLEGA MAAD PUUDUTADA
ANNA RÜTM MILLEGA LIIKUDA
TABAGE MÕLEMAD ÜHTE RÜTMI

MIDA TEGIN? MIDA TUNDSIN? KUIDAS EDASI?

 (SÖÖT 2016, LK 74)
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Mida ütleb teooria?

ÄREVUS TAKISTAB ÜLESANDE
LAHENDAMISE PROTSESSI JA HÄIRITUD

ON KA TÄHELEPANU. 

Emotsioone saab juhtida ja see on õpitav,

niisamuti saab õppida  ka negatiivsete

emotsioonide pärssimist kui ka enda

POSITIIVSELT MEELESTAMIst. 

KIKAS 2015, LK 51
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FOOKUS LIIGUTUSE KIIRUSEL

Kehaosade tunnetamine                     (Sööt 2016, lk 24)
Liigun teineteise poole (aeglaselt, väga, kiiresti)
Üks pakub välja tempo, teine reageerib vastupidisega
Kiiruse kasvatamine vaheldumisi

MIDA TEGIN? MIDA TUNDSIN? KUIDAS EDASI?

(SÖÖT 2016, LK 79)
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Märkused tantsuõpetaja projekti konspektist

Mida ütleb teooria?
MÄNG TEISE MÄNGU SEES

HOIA FOOKUST
see annab mitmekesisust juude

ÄRA JÄÄ MÄNGUST VÄLJA
mida sa selleks teed?
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PINTSEL
KAKTUSED
PANE TÖÖLE KEHAOSAD
KOPEERI KAASLASE LIIKUMIST
ARENDA KAASLASE LIIKUMIST
MUUDA!
KOPEERI JA ESITA KÜSIMUSI

MINA, KAASLANE, SÕNA

MIDA TEGIN? MIDA TUNDSIN? KUIDAS EDASI?

 (SÖÖT 2016, LK 85)
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Mida ütleb teooria?
Kolmandaks kooliastmeks on õpilasel suurenenud
iseseisvuse vajadus.

ÕPILANE VAJAB ROHKEM VASTUTUSE
VÕTMISE, KATSETAMISE JA ISEOTSUSTAMISE
VÕIMALUSI.                        

                                          (KIKAS 2015, LK 34)
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VOOLAV VESI
PEATU JÄRSULT SEIN ON EES
PEEGELDA KAASLASE VABA JA PIIRATUD HOOGA LIIKUMIST
ANNA HÄÄLEGA LIIKUMISELE ISELOOM
5 MÄRKSÕNA LIIKUMISLAHENDUSES

MINU JA SINU LIIKUMINE, MEIE HÄÄL

MIDA TEGIN? MIDA TUNDSIN? KUIDAS EDASI?

 (SÖÖT 2016, LK 92-93)
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Mida ütleb teooria?
KONSTRUKTIVISTLIK ÕPIKÄSITLUS

Kikas 2015, lk 44

TEADMISI
konstrueeritakse

ÕPPIMINE
on pikaajaline

protsess
MILLE KÄIGUS

uusi teadmisi

MÕTESTATAKSE

TEADMISED
on suhtelised
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        VERBAALNE SUHTLUS
 

Koosta küsimused

Küsitle paarilist

Esita mina vormis ettekanne, mõtle vastaja

kehalisele olekule ja intonatsioonile. Eralda end oma

minast ja kehastu kaaslaseks

MIDA TEGIN? MIDA TUNDSIN? KUIDAS EDASI?

 

VERBATIM (PEEP 2021) 
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AUTONOOMIAT
TOETAV ÕPETAJA

Kuulab laste
arvamusi, küsib

soove, annab aega
iseseisvaks tööks, 

 kiidab tehtud tööd,
mitte last.

KONTROLLIV
ÕPETAJA

Juhendab lapsi
ise.

Annab valmis
lahendusi.
Käsib ja
keelab.

KIKAS 2015, LK 56

 
 

 

Mida ütleb teooria?
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KASUTAN SÕNU, ET SAAKSIN LIIKUDA
 

ESITA KÜSIMUSI LIIKUMISE KOHTA
ÕPI SELGEKS JA TEE ETTEKANNE

KEHASTU PAARILISEKS
 

"PALUN ANNA MULLE ÜKS LIIGUTUS" JA LISA
ENDA OMA KA                            (AUSMA 2021)

MIDA TEGIN? MIDA TUNDSIN? KUIDAS EDASI?
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Väärtustavaidlusi.

KUI ÕPILANE TEAB HARJUTUSE EESMÄRKI JA TEEMA
VAJALIKKUST, SAAB TA ENNAST REGULEERIDA JA OSKAB

PANUSTADA PROTSESSI ROHKEM
Oluline on arutleda kogemuste üle, siis saab sellest teadlikult õppida.

TEKKINUD MÕTTED TÄHELEPANEKUTE PÕHJAL
KUI ÕPILANE TEAB HARJUTUSE EESMÄRKI JA TEEMA VAJALIKKUST, SAAB

TA ENNAST REGULEERIDA JA OSKAB PANUSTADA PROTSESSI ROHKEM

OLULINE ON ARUTLEDA KOGEMUSTE ÜLE, SIIS SAAB SELLEST TEADLIKULT ÕPPIDA.

HAARA KINNI VÄIKESTEST ÕLEKÕRTEST

MILLINE PEAB OLEMA LIIGUTUS, KAS ILUS JA ESTEETILINE?
KUHU SUUNATA ESIPOOL?

VÄÄRTUSTA VAIDLUSI.31



PANE 
KIIRESTI 
SÕNAD

 PABERILE
SÕNAPALL 

KESKENDUME VESTLUSELE

LOEME KOOS 
NÄIDISTEKSTI,

 KASUTAME
ERINEVAT

 INTONATSIOONI

MIDA TEEB KEHA
KUI SA RÄÄGID?

TEEME SIIN
JA PRAEGU
EKSPROMPT
KAHEKÕNE

MIDA TEGIN? MIDA TUNDSIN? KUIDAS EDASI?

MELLOV 2007

MELLOV 2007, LK 28-29
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Õpetaja mõtted Kripsu Heiki loengu järel 15.02 2021
TÄNAPÄEVANE ÕPIKÄSITLUS LÄHTUB KONSTRUKTIVISMIST, KUS TOIMUB
ÕPPIJAKESKNE ÕPPIMINE. ÕNNESTUNUD ÕPE SÕLTUB KA MOTIVATSIOONIST JA
SUHETEST MIS ÕPPERUUMIS VALITSEVAD.  PEAMINE EI OLE ÕPILASE JA ÕPETAJA
VAHELINE HEA LÄBISAAMINE VAID HEAD PEAVAD OLEMA KA GRUPI SUHTED. SIIS
TOIMUB VASTASTIKUNE TOETAMINE JA TEINETEISELT ÕPPIMINE. SELLEPÄRAST ON
OLULINE TEHA TÖÖD ÕPPIJATE SUHETEGA JA NEID ÜKSTEISELE LÄHENDADA.
NÕNDA ON ÕPILASEL VÕIMALUS OMA ÕPPIMIST ISE JUHTIDA, OLLA VASTUTAV OMA
ÕPPIMISE JA TULEMUSTE EEST. TANTSUTUNNIS ON KERGE LASKUDA
BIHEVIORISTLIKU ÕPIKÄSITLUSE LÕKSU. ÕPETAJANA SOOVIN ANDA ÕPILASELE
VASTUTUST, ET TA SAAKS RAKENDADA OMA LOOVUST JA SAAKS TOIMUDA
OSAPOOLTE VAHELINE ÕPPIMINE.
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SÕNADEST TEEME KOOS JUTU
 

LEIA MUINASJUTT. ESITA SEE, MÕELDES
HÄÄLETOONILE, MIIMIKALE JA ŽESTIDELE.

 
ÜKS LOEB , TEINE LEIAB
VÄLJENDUSVAHENDID.

 
JUTUSTA KOHAPEAL VÄLJAMÕELDUD LUGU,
TEINE JÄTKAB.            (MELLOV 2007, LK 30)

MIDA TEGIN? MIDA TUNDSIN? KUIDAS EDASI?
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Mida ütleb teooria?

Inimene mõtleb üheaegselt tohutult paljudele asjadele.

LOOMING NÕUAB TÄHELEPANU!

PÖÖRAME TÄHELEPANU NING OLEME SIIN
JA PRAEGU                                   

Vargas  200335



MIDA TEGIN? MIDA TUNDSIN? KUIDAS EDASI?

 
Teadlikkus oma mõtlemisest

 
AJUTANTS (GREEN GILBERT)

 
SÕNASTA OMA LIIKUMINE 

 
MILLEST SA MÕTLED, KUI LIIGUD

 
OLE KAASLASE MÕTE KUI TEMA LIIGUB

 
 36



Vargas  2003

Mida ütleb teooria?

KOMPONEERIMINE ON OTSUSTAMINE-
MILLISED OSAD MILLE KÕRVALE ASETADA.
MILLISES SUURUSES
JA
MILLAL
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KUIDAS SAAB MÄNGUST LAVASTUS?

Arutelus õpilastega otsustasime, et kumbki
paarilistest valib kaks mängu, mis on

meeldivad ja kaks, mis on ebamugavad.

Seejärel oli ülesanne võtta julgelt juhiroll,
anda sõna paarilisele, leida ühisosa kuid

samas eristuda.
 Üllata paarilist, ennast ja mind-publikut.
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Tähelepanekud 

Grupp 2
10.-11. aastased

1 poiss ja 3
tüdrukut

Grupp 1
13.-14. aastased

1 poiss ja 1 tüdruk
sarnasused



KramplikudHäbelik
Vaikne Passiivne

Läheduse kartus

Pall on tuttav

Rätikuga ei oska
midagi peale

hakata

"Hakkab
jälle

pihta!"

"Ärme
täna

teeme."

Reeglites püsimine

Ei riski

Ei katseta
Ei otsi, ei leia

Peidus mängulust, või selle
puudumineOotuste

selginedes
nägin

avanemist

Suletud
silmadega
lähemale
lubamist

Täpsustavate küsimuste esitamine

Mida ma tohin?

Kuidas ma pean
tegema?

Eksimise hirm

Kirjeldamine on
vajab aega

Intervjuu tuli kergelt

Vabatahtlikkus
Arutelu

Intonatsioon,
kehakeel,
miimika,

emotsionaalsus

Pingutamine

Minna laskev

Eeskuju võtmine

Piiride painutamine

Häbelikkus

Järgimine

Kaasatus

Püüdlikkus

Julgus

Vaidlus

Suletud
silmadega

hakkavad tööle
kehad

Juhi rolli võtmine ja andmine

Peegeldamine

Aktiivsus



MÕTLEMINE ON
ARENDATAV!

Mõtlemine areneb

ainult siis kui KOGETU

üle arutletakse

verbaalselt. 

ÕPETAJA ABI SIINKOHAL
ON AIDATA KOGETUT

MÕTESTADA

Kikas 2015, lk 38

Mida ütleb teooria?
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ÕPILASTE REFLEKSIOONID TEEMAL DIALOOG
TANTSUTUNNIS

42



Mida tegin? Mida tundsin? kuidas edasi?

 Õpilased kajastasid oma esinemises hetke ja hetke mõtteid. Nad liikusid publiku keskel, kes istusid ringjalt ümber nende. Olid
küsimusi esitades siin ja praegu, rääkides mida me oleme terve aasta vältel teinud ja tutvustasid , et teevad dialoogi. Pikalt
kestis mäng kujutletava palliga, mis küll arenes ja suheldi publikuga (andes ühele palli ja teist ähvardades) Pallimäng pani
osalejad naeratama . Kasutati suurust, kaugust, asukoha muutust. Pallimängu juurde tuldi esinemise vältel üha tagasi. Põgusalt
kasutati marionetti ning silmadega juhtimist, mis tõid etteastesse huvitavaid nüansse, kuid jäid lühikeseks. 

MINA SOOVISIN, ET ÕPILASED KASUTAKSID OMA VÄLJAVALITUD HARJUTUSI, LEIAKSID NEIS
PROPORTSIONAALSE TASAKAALU, ET LEIDUKS RUUMI MÄNGULISUSELE, ÜLLATAVATELE
OLUKORDADELE. ET NAD ÜLLATAKSID ÜKSTEIST JA ET NENDE TEGEVUS PAKUKS HUVI
PUBLIKULE. 

ARVAN, ET ÕPILASED SOOVISID TEGEVUSED LIHTSALT ÄRA TEHA JA PÜÜDSIN ÕPILASED ENNE
ESINEMIST VABAKS ANDA. ME EI TULETANUD MEELDE OOTUSI JA EESMÄRKI, ME EI MÄNGINUD
DIALOOGI ENNE ESINEMIST LÄBI, EI TULETANUD MEELDE MÄRKSÕNADE LEIDMIST. 

Õpilased kasutasid kõnet, mõtlesid harjutustele, püüdsid kasutada keha, püüdsid varieerida suuruse,kauguse,läheduse ja
asukohaga. Mina mõtlesin, etnad on jäänud mugavasse pallimängu kinni ja katsetamine toimub üksnes selle mängu raames.
Mõtlesin, et nad on kaks huvitavat mängu unustanud. Arvan, et õpilased mõtlesid harjutustele ja nende ära tegemisele.
Tagasisidest sain teada, et nad ise olid üllatunud, et etenduse kestvus oli kummaliselt lühike. 

TUNDSIN HEAMEELT NENDE JULGUSE ÜLE JA SELLEPÄRAST, ET MA NÄGIN MÄNGU SEES ERINEVAID
ASPEKTE. TUNDSIN RAHULOLU JA PINGE LANGUST, ET SEE ETENDUS SAAB NÜÜD TEHTUD. OLIN
PETTUNUD, ET EI TEKKINUD UUDSET MÄNGULIST OLUKORDA. ÕPILASED PAISTSID OLEVAT
RAHULOLEVAD, SEST ÜLESANNE SAI TEHTUD JA HÄÄLESTUSID ESINEMISE JÄRGMISTELE OSADELE. 

ldeaalne olukord oleks olnud, kui nad oleks kasutanud kõiki välja valitud harjutusi uudses järjestuses ja oleksid teineteist
rohkem provotseerinud. Rohkem tahet, mängulusti ja üksteise proovile panemist.43



Ideaalset olukorda takistas see, et me ei tuletanud eelnevalt vajalikke osiseid ja märksõnu meelde. Kuna õpilased ei olnud tegevust meelde
tuletada saanud, unustasid nad kaks harjutust. Nad tegelesid mängude meelde tuletamisega ja sisu, st mänguruum /mängulisus jäi tahaplaanile.  
Ma ei meenutanud neile olulist. ei suunanud tähelepanu piisava täpsusega sellele mida tuleks tähtsustada. Arvasin, et oleme tundides piisavalt
olulistest aspektidest rääkinud ja püüdsin vastutuse nendele anda.

OLUKORD ON MINU JAOKS OLULINE, SEST TIHTI ON MUL SELLES VANUSES ÕPILASI VAID KAKS JA
DIALOOGI LOOMINE TANTSUS ON MULLE HUVITAV. ET AGA TANTSUTUND VÕIB TOETADA ÕPILASE
ÜLDPÄDEVUSI JA SUHTLEMISOSKUSI SIIS ON SELLISTE HARJUTUSTEGA TÖÖTAMINE HUVITAV VÕIMALUS
ENDA PROOVILE PANEMISEKS.  TEEMA ON TÄHTIS, KUNA ÕPITAVAID KOGEMUSI SAAB KASUTADA
KÕIKJAL PÄRISELUS. MÄNGULISUS, LOOVUS, TOIMETULEK UUDSES OLUKORRAS, VESTLUSE JUHTIMINE,
PAARILISETUNNETUS. 

SELLE ETENDUSE VALMIMISE PROTSESS ON NÄIDANUD MULLE KUI OLULINE ON MOTIVEERIMINE LÄBI SELGITAMISE
JA EESMÄRGISTAMISE. ÕPILASTE AKTIVISEERIMINE JA VASTUTUSE JAGAMINE ON ÕPETAJA JAOKS TÕSINE
VÄLJAKUTSE, ERITI KUI ÕPILASTEL EI OLE SELLIST VALMIDUST. SELLE PROJEKTI KOGEMUS MINU JAOKS ON, ET
KUI ÕPILASEL PUUDUB TAHE, SIIS EI OLE KA VALMIDUST KOOSTÖÖKS. PASSIIVSET ÕPILAST ON KEERULINE
UTSITADA. KUI ÕPETAJA-ÕPILASE SUHTED ON HEAD, SIIS VÕETAKSE ÕPETAJA SOOVITUSI ARVESSE. KOGESIN, ET
ÕPILASED MÕTLEVAD HOOPIS TEISITI KUI MINA. 

Usun,, et õpilased tihti ei tea, mis ja milleks on vajalik ning kasulik. Läbi selgitamise on võimalik seda teadmist õpilasteni viia.  Ma
soovin, et minu tunnis oleks õppimine ja õpetamine mõlemapoolne.l. Näen, et ilma tahteta ei ole ka tähelepanu ja ilma tähelepanuta
rassimine on tühi töö. Mulle iseloomulik tugev külg on tahe. Kui ma oman mingisugust ettekujutust olukorrast, siis ma soovin selle ellu
viia. Kui mul on eesmärk või siht silme ees, siis püüan leida lahenduse, et oma eesmärk täita, lõpule viia. Rasketes olukordades püüan
oma murele lahenduse leida. Selleks räägin kolleegidega ja arutlen, kuidas ma peaksin teisiti toimetama, et olukorrad laabuksid.
Püüan olla siiski sõltumatu ja iseseisev oma ideede elluviimisel.   

RASKETES OLUKORDADES OLEKS ABI MINU EESMÄRGILE ORIENTEERITUSEST. MA TAHAN OMA TEGEVUSED
LÕPETADA, KUID MA EI TAHA TEHA NII KUIDAS ON LIHTSAM VÕI NII NAGU ON IKKA TEHTUD. OTSIN VÄLJAKUTSEID
JA KÕIGE ROHKEM MEELDIB MULLE KUI OLEN SELLE VÄLJAKUTSE ENDALE ISE PÜSTITANUD. 

Oma tahet, loovust ja sihikindlust saan mobiliseerida konkreetsemate eesmärkide seadmisega. Mul tuleb paremini sõnastada see,
mida ma tahan saavutada ja siis leida moodus kuidas need eesmärgid täita. Antud dialoogi loomise protsess toetas minu tahet ja
sihikindlust tegevus lõpuni viia. 44



Ma näen arengukohti ja seda, et dialoogi teema ei ole minu jaoks veel sugugi
ammendunud. 

OLEN ÕPPINUD KUI OLULINE ON SUHTLEMINE ÕPILASTEGA
JA NENDELE TAGASISIDE ANDMINE. 

EDASPIDI PÜÜAN OLLA PAINDLIKUM. KUULATA JA VAADATA
ROHKEM JA RÄÄKIDA SELLEST, MIDA MA NÄEN.

Järgmisel korral püüan selgitada ja motiveerida rohkem. Sean selgemad eesmärgid.

TAJUN ENNAST LOOVISIKUNA, KES ON ISEPÄINE KUID
ÕPIHIMULINE. MIND INSPIREERIB ÜMBRITSEV KESKKOND JA
INIMESED. MULLE MEELDIB OLLA JUHT JA OLLA IMETLETUD, KUID
ADUN, ET SEE EI AITA KUIDAGI MINU ÕPILASI.

MINU ROLL TANTSUÕPETAJANA ON OLLA KAASTEELINE
PRAEGUSEL ELUETAPIL.45
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Valitud mängud ja muud, leiad:
 

Sööt, Anu 2011

"Loovmäng"

Sööt, Anu 2016

"Loovtants"

Anne Green Gilbert

https://www.creativeda

nce.org/brain-dance/

 

 

Sõnaseletusmäng "Alias"

 
Eha Rüütel, Taimi

Elenurm, Alice Pehk,

Marika Tomberg, Piret

Visnapuu 1998

"Loomismäng. Muusika-,

sõna-, liikumis-, kunsti-

ja värviharjutusi

rühmatööks"

 
Viegas, Marneta 2015

"Meelerahu muinasjutud.

Aladdini võluvaip ja

teised muinasjuttudel

põhinevad

meelerännakud lastele".

 

Mellov, Zoja  2007

 " Teatrimäng lastega"

Koolibri
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